
Учебный план 

Выписка из ДОП-ДОП социально-педагогической направленности «Познавайка» 

 

№ п/п Название темы Количество 

занятий/часов на 

изучение темы 

Модуль    1 36 занятий/18 часов 

1 «Знакомимся с ребятами» 1 занятие/0,5 часа 

2 «Изучаем цвет» 2 занятия, 1 час 

3  «Познаём форму» 2 занятия, 1 час 

4  «Познаём размер» 2 занятия, 1 час 

5  «Знакомимся с весом» 2 занятия, 1 час 

6 «Узнаём признак температура» 2 занятия, 1 час 

7 «Знакомимся со звуком» 2 занятия, 1 час 

8 «Узнаём признак запах» 2 занятия, 1 час 

9 «Пробуем на вкус» 2 занятия, 1 час 

10 «Познаем рельеф» 2 занятия, 1 час 

11 «Узнаём признак влажность» 2 занятия, 1 час 

12 «Знакомимся с разными материалами» 2 занятия, 1 час 

13 «Познаем время» 2 занятия, 1 час 

14 «Узнаём признак места» 2 занятия, 1 час 

15 «Учимся действовать» 2 занятия, 1 час 

16 «Узнаём признак направление» 2 занятия, 1 час 

17 «Знакомимся с частью» 2 занятия, 1 час 

18 «Познаём количество» 2 занятия, 1 час 

19 «Рассказываем, чему мы научились» 1 занятие, 0,5 часа 

                                                 Модуль 2 20 занятий/10 часов 

20  «Глаза – помощники умной головы» 1 занятие, 0,5 часа 

21  «Уши – помощники умной головы »  1 занятие, 0,5 часа 

22  «Руки – помощники умной головы» 1 занятие, 0,5 часа 

23 «Язык – помощник умной головы» 1 занятие, 0,5 часа 

24  «Нос – помощник умной головы» 1 занятие, 0,5 часа 

25 «Сердце дарит нам настроение» 1 занятие, 0,5 часа 

26 Наши маленькие помощники 1 занятие, 0,5 часа 

27 «Играем с Волшебником Дели-Даваем» 2 занятия, 1 час 

28 Играем с Волшебником «Великан-Кроха» 2 занятия, 1 час 

29 Играем с Волшебником «Замри-отомри» 2 занятия, 1 час 

30 Играем с Волшебником «Отставай-Забегай» 2 занятия, 1 час 



31 Играем с Волшебником «Наоборот» 2 занятия, 1 час 

32 «Парад волшебников» 1 занятие, 0,5 часа 

33 Мир вокруг нас 1 занятие, 0,5 часа 

34 Промежуточная аттестация 1 занятие, 0,5 часа 

  Всего 56 занятий/28 часов 
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